Cach Cham Sé6c Ban Than
Thwong Xuyén
9 diéu can lam mdi ngay
dé cham séc cho bénh tiéu dwong

\

Kiém tra lwong Van dong Ché do an kiéng
duwdng trong mau hop ly

Cham séc strc Uébng thubc Kiém tra
khoé Tim mach déu do ban chan

Cham séc Kiém soat sy Taora ké hoach
Rang miéng cang thang sinh hoat
lanh manh



